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Abstract: Perception of Fryderyk Chopin’s works in music education in the initial grades of
primary school

The aim of this study is to draw readers’ attention to the importance of musical perception and in
particular the perception of Fryderyk Chopin’s works, for children’s musical education. Character-
istic features of the style, songs appropriately selected for the children’s age, and methods of active
listening to music influences the positive reception of classical music by children, and enriches the
educational process, and develop sensitivity to the beauty of Chopin’s music. Additionally, immer-
sion in Chopin’s music, the rhythm of dances and other idioms of his music brings children
closer to Polish culture and makes it easier to learn about the history of music, and musical litera-
ture related to it.
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Wprowadzenie

Polska muzyka wpisata sie na state w dorobek europejskiej i Swiatowej kultury
muzycznej przez dziela naszych wybitnych kompozytorow. Wystarczy wymie-
ni¢ nazwiska takie, jak: Fryderyk Chopin, Stanistaw Moniuszko, Karol Szyma-
nowski, Henryk Mikotaj Gorecki czy Krzysztof Penderecki. To tylko kilku
z wielu wspanialych polskich tworcow, ktérych utwory sg znane i szanowane
na calym swiecie. Czy w polskiej szkole dorobek ten jest obecnie znany? To tyl-
ko jedno z pytan, ktdre zapoczatkowaly moje badania, w ktérych przyjetam zna-
jomo$¢ tworczosci Chopina za punkt odniesienia do szerszych rozwazan o przy-
gotowaniu do percepcji muzyki ucznidéw i nauczycieli.

www.czasopismoppiw.pl
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Dla kazdego nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej oczywisty powinien by¢
fakt, ze podczas wprowadzania dzieci w Swiat muzyki nalezy pamieta¢ o Frydery-
ku Chopinie — kompozytorze, ktérego dziela sg znane na calym $wiecie, a sam
kompozytor — uwazany za jednego z najwybitniejszych tworcow. Istnieje wiele
publikacji na jego temat, m.in. dzieta Mieczystawa Tomaszewskiego — uznanego
chopinologa, ksigzki z Zyciorysem kompozytora sa ogélnodostepne, a jego utwo-
ry grane s3 regularnie w wielu salach koncertowych. Jednak czy kolejne pokole-
nia chcg i potrafig przezywac¢ oraz rozumie¢ te arcydzieta? Czy obecna szkota dba
o wprowadzenie wychowankéw w podstawowe dziedzictwo kultury muzyczne;j?

Percepcja muzyki

W edukacji muzycznej dzieci nalezy uwzgledni¢ dwa podstawowe aspekty: wy-
chowanie przez muzyke, czyli wzbogacanie proceséw wychowawczych o rézne
formy i metody prowadzenia zaje, oraz wychowanie do muzyki, czyli rozwi-
niecie takich cech emocjonalnych i intelektualnych, ktére umozliwig uczniom
wlasciwg percepcje muzyki (Burowska, 1980).

Najskuteczniejszg 1 zarazem najkrotsza drogg umozliwiajgcg wprowadzenie
dzieci w Swiat muzyki jest wykorzystanie ich wtasnej aktywnosci oraz natural-
nej ciekawosci, co mozliwe jest przez prawidtowo prowadzong percepcje muzy-
ki. Fundamentalne znaczenie ma rowniez umiejetno$¢ dostosowania czasu
trwania 1 stopnia trudnosci prezentowanej muzyki do wieku, umiejetnosci i po-
trzeb dziecka. Nalezy taczy¢ muzyke z innymi dziedzinami edukacji.

Aby moc odpowiednio i w pelni przezy¢ utwér muzyczny, niezbedne jest
spostrzeganie i rozumienie jego najwazniejszych cech. Stuchanie muzyki uwa-
zane jest za bardzo réznorodng forme aktywno$ci muzycznej, nie chodzi tutaj
wiec tylko o stuchanie réznej muzyki, ale takze w réznych jej formach, takich
jak koncerty, nagrania, filmy itp.

Wedtlug Z. Lissy na stuchanie muzyki sktadajg sie nastepujgce czynniki:

— odbieranie wrazen, czyli elementéw pewnej catosci;

— przedstawienie muzyczne, czyli ujmowanie catoSci melodyczno-harmo-
niczno-rytmicznych;

— poczucie estetyczne (Rogalski, Stucki (red.), 1983).

Stuchanie stawia sie na pierwszym miejscu W procesie rozwoju muzycznego
dziecka, gdyz jest to podstawa wszelkiej dziatalnoSci muzycznej cztowieka. Jest
takze pierwsza forma, z jaka dziecko spotyka sie w przedszkolu, gdzie powin-
no sie realizowa¢ zajecia takze z wychowania estetycznego, a wiec i wychowa-
nia muzycznego. Kazde dziecko trzeba na samym poczatku nauczy¢ uwaznego
stuchania muzyki, ale takze powinno sie uczy¢ aktywnego spostrzegania, roz-
rézniania i rozumienia réznych zjawisk stuchowych. Percepcja muzyki powin-
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na wiec rozpoczac¢ sie od zwrdocenia uwagi dziecka na wszelkie zjawiska dzwie-
kowe istniejgce w $wiecie, ktory je otacza (Rogalski, Stucki (red.), 1983).

Percepcja muzyki jest formg wychowania muzycznego nazywang czesto po
prostu stuchaniem muzyki. Muzyka w ostatnich latach jest coraz bardziej pro-
pagowana i upowszechniana, istniejg techniki wizualne i audiowizualne, a co-
dzienna jej obecno$¢ muzyki w szkole i w zyciu kazdego czlowieka sprawia, ze
tworzy sie okreSlony typ kultury — kultury wysokiej, w ktérej uczestnictwo
wymaga specjalnego przygotowania. ,Przygotowanie do korzystania ze wspot-
czesnych przejawow kultury jest jednoznaczne z zauwazaniem zjawisk kultural-
nych i z umiejetnoscia ich $wiadomego przyswajania. Wszystkie dziela powin-
ny pobudzaé przezycia wspoétczesnego cztowieka, niezbedne staje sie wiec
wykorzystanie u niego podstaw wielostronnej wrazliwo$ci, postawy otwartej na
wartoSci muzyki, pozwalajacej na ich Swiadome zaakceptowanie lub odrzuce-
nie” (Przychodzinska, 1987a, s. 217-218).

Odbiér kultury, ktéra nas otacza, wymaga rowniez zréznicowanych i rozle-
glych umiejetnosci percepcyjnych. Koncert muzyki na zywo sprawia, iZ ma
miejsce ,wspottworzenie przezy¢ estetycznych” zaré6wno wykonawcow, jak
i stuchaczy, w wyniku czego pojawia sie dodatkowa warto$¢ — emocjonalna.
Nauka stuchania muzyki kiedy$ byta wprowadzona wylacznie do szkoét Sred-
nich i wyzszych klas szkoty podstawowej, dzi§ natomiast stanowi element wy-
chowania muzycznego towarzyszacy dziecku od poczatku edukacji szkolnej,
jednak ze zmiennymi, rosngcymi wymaganiami (Przychodzinska, 1987b).
Gléwnym zadaniem nauki percepcji muzyki jest ,prowadzenie do umiejetnosci
obcowania z muzyka réznych rodzajow i gatunkéw o takim poziomie warto$ci,
ktory moze by¢ dostepny dzieciom i mlodziezy na drodze do stuchowego po-
znania” (Przychodzinska, 1987b, s. 220-221). Ma ona réwniez rozwija¢ muzy-
kalno$¢ uczniéw, a takze podstawowe umiejetno$ci muzyczne (Przychodzinska,
1987b).

Psychologowie muzyki twierdza, iz percepcje muzyki mozna rozumie¢ na dwa
sposoby: jako proces poznawczy, ale takze proces emocjonalny. Traktowana jest
jako odbidr jezyka muzycznego, czyli Srodka porozumienia, pomostu tgczacego
kompozytora z wykonawcg i odbiorcg (Burowska, Glowacka, 2006). W procesie
percepcji muzyki mozemy wiec wyréznic kilka istotnych plaszczyzn:

— akustyczna, czyli odbiér mikrostruktur muzycznych;

— semantycznag, czyli poszukiwanie znaczenia, ktére muzyce nadaje
stuchacz; moze sie on kierowa¢ sie np. nazwg utworu czy tekstem do muzyki;

— wyobrazeniowa, czyli zwigzang z wyzszym poziomem odbioru mu-
zyKki;

— estetyczno-emocjonalna, ktéra umozliwia whasciwy odbior dzieta
muzycznego, gdyz wptywa na nasze — odbiorcOw — nastroje, emocje i uczucia,

— intelektualna.
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Z. Burowska wyrdznia trzy etapy percepcji muzyki:

1. Faza prepercepcji — oczekiwania wynikajgce z posiadanej wiedzy
1 do$wiadczen.

2. Faza percepcji wtasciwej — stuchanie i przezywanie muzyki.

3. Faza postpercepcji — dotyczaca retrospekcji zwigzanych z wystu-
chang muzyka (Burowska, Gtowacka, 2006).

Proces percepcji muzyki rozpoczyna sie, gdy do analizatora stuchowego do-
ciera informacja stuchowa, stamtgd natomiast wedruje do kory mézgowej, gdzie
nastepnie uruchamiane zostajg struktury poznawcze i dzieki temu nasze wy-
obrazenie muzyczne moze nabra¢ odpowiedniego ksztaltu (tamze).

Przekaz kulturowy przez stuchanie muzyki w edukacji wczesnoszkolnej

Pierwszoplanowa rola w tworzeniu kultury przypisywana jest wychowaniu,
takze wychowaniu artystycznemu i edukacji szkolnej, ktéora w ostatnim cza-
sie zmarginalizowala inne instytucje wychowawcze — na czele z rodzina.
Z. Nowak uwaza, ze edukacja artystyczna dazy do encyklopedyzmu, uczac
faktow: dat, nazwisk, zycioryséow (Nowak 2008, s. 54). Zadaniem sztuki na-
rodowej, a wigc przede wszystkim jej tworcéw, bylo ksztaltowanie poczucia
tozsamos$ci narodowej, patriotyzmu i dumy, wiec uczen, poznajac dziela, wie-
dzial, iz jest to ,dzielo wielkie” czy ,wybitne”, ktérego tworcy nalezy sie
wielki szacunek.

Wspoétczesnie to wlasnie w edukacji szkolnej poktada sie nadzieje na upo-
wszechnianie kultury wysokiej, na ,przetozenie pomostu pomiedzy sztuka
a spoteczenstwem” (tamze). Wzorcem edukacji estetycznej powinna by¢ raczej
religia niz historia czy fizyka. Jej charakter nie powinien by¢ encyklopedyczny,
powinna obejmowac nauczanie przezywania piekna i dokonywanie wlasnej re-
fleksji dotyczacej sztuki (tamze, s. 53-54).

Jednym z gléwnych warunkéw sukcesu edukacyjnego jest ,autentyczno$é
przezycia”. Tylko nauczyciel, ktéry ma wtasne upodobania estetyczne i gust
muzyczny, moze w ich zakresie wptywa¢ na swoich uczniéw. Nie nalezy réw-
niez wmawia¢ wychowankom 1 wymaga¢ od nich emocji, ktérych sam nauczy-
ciel nie odczuwa, ale w taki sposob przekazywaé kulture, aby rozbudzaé
w uczniach upodobania estetyczne — upodobania do muzyki i jej piekna, kto-
re mogliby rozwijaé, a tym samym stawac sie coraz bardziej wrazliwymi i sa-
modzielnymi zarazem. Kluczowa jest tutaj rola nauczyciela, ktory powinien nie
tylko przekazywac¢ wiedze i ksztaltowac¢ umiejetnosci techniczne, ale tez stwa-
rza¢ wychowankom mozliwos¢ obcowania ze sztuka ,na zywo” — nie tylko
w podrecznikach, w wiec przebywa¢ z nimi w galeriach, filharmoniach i te-
atrach (Nowak, 2008).
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Rozwdj muzykalno$ci i kultury muzycznej jest jednym z najwazniejszych
celéw edukacyjnych wychowania muzycznego. Podstawowym jednak warun-
kiem ich osiggniecia jest posiadanie podstawowych zdolnos$ci muzycznych, na
ktérych ksztatcenie nacisk ktadg programy wychowania muzycznego w szkole
podstawowej. Kolejnym warunkiem percepcji warto$ci kulturowych muzyki
jest muzykalnos$¢, rozumiana jako zdolno$¢ do emocjonalnego przezywania mu-
zyki. Te podstawowe zdolno$ci muzyczne powinny by¢ wzbogacone wyksztat-
ceniem w zakresie co najmniej elementarnym, w zaleznosci od wieku 1 mozli-
wosci dzieci, kultury muzycznej. Jest to pojecie szerokie, pod ktérym mozemy
rozumie¢ umiejetno$¢ percepcji réoznych rodzajéw muzyki, np. ludowe;j, dzie-
ciecej, artystycznej — czyli muzyki z dominujgcymi ,funkcjami ludycznymi”,
ale rowniez takiej, ktéra niesie istotne wartosci artystyczne, kulturowe i emo-
cjonalno-tre$ciowe. Moze to oznacza¢ rowniez odbieranie muzyki réznorod-
nej — réznych epok i styléw, muzyki polskiej i innych narodéw.

Podsumowujgc: kultura muzyczna dzieci jest wiec wynikiem wyksztatcenia
muzykalno$ci i elementarnego zakresu wiedzy muzycznej, ale musi réwniez po-
jawic sie kultura intelektualna, czyli zwigzana ze sztuka i adekwatnym jej od-
biorem (Przychodzinska, 1989). Uczniowie powinni uczy¢ sie rozumienia zto-
zonych zjawisk i poznawania kultury w cato$ci, nie zapominajgc rownoczesnie
o jej zwigzkach. ,,Przedstawianie dziet z r6znych dziedzin sztuki nie tylko ujaw-
nia to, co dla nich wspélne, ale tez ksztatci wyobraZznie i tworcze myslenie po-
przez ujmowanie réznych symboli oraz proby transponowania jezyka jednej
dziedziny sztuki na inny” (s. 225). Wynikajg z tego dla uczniéw nie tylko
korzysci poznawczo-intelektualne, ale rowniez plusy dla kulturowego i emocjo-
nalnego ich rozwoju, gdyz dziatanie wielostronne, czyli wieloma bodzcami réw-
nocze$nie, pozwala na wzmozong i wielozmystowa percepcje dziet (Przycho-
dzinska,1989).

We wspotczesnym $wiecie istniejemy takze w cywilizacji medialnej, w kt6-
rej obcowanie z kulturg jest dostepne dla wszystkich. Wystarczy spojrzec
naokoto siebie i zwréci¢ uwage, ilu ludzi ma stuchawki na uszach przez wiele
godzin, ilu stucha muzyki w autobusie, sklepie, przy komputerze czy przed te-
lewizorem. JesteSmy wiec na co dzien zatopieni w kulturze, uderza ona w nas
z kazdej strony. Niestety w dzisiejszym $wiecie nie taczy sie to z wartoscig tej
powszechnie dostepnej kultury ani z odbiorem jej warto$ci przez czlowieka.
Podstawowym elementem w tym procesie jest spoleczenstwo, gdyz kazdy czto-
wiek istnieje w Srodowisku rodzinnym, a tym samym kulturowym, i wtasnie to
srodowisko wzbogaca nas w wartosci.

W kontekscie podjetych badan sondazowych warto wyjasni¢ pojecie idiomu
nazywanego przez M. Tomaszewskiego pod katem muzyki Chopina ,,idiomem
stylistycznym” (Tomaszewski, 2010, s. 18). Przez okreslenie ,,idiom” rozumie¢
nalezy ,swoistg jednostke elementarng stylu indywidualnego, jednostke o cha-
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rakterze strukturalno-ekspresywnym, niekiedy dookreslonym semantycznie,
natomiast z reguty stanowigcym no$nik transmuzycznego sensu. Ilo$¢ idiomow
nie jest, co oczywiste, ograniczona. Lacznie tworzg strukture otwartg, ktorg
mozna by nazwa¢ syndromem. Syndromem jakos$ci konstytutywnych danego
stylu” (Tomaszewski, 2010, s. 18).

W dalszej czesci wypowiedzi M. Tomaszewski wymienia poszczegdlne idio-
my, mowiac:

[...] chcac uchwycic i objac to wszystko, co dla indywidualnego stylu Chopina uwazano poprzez
lata recepcji za konstytutywne, trzeba bylo wyodrebni¢ az dwanascie owych strukturalno-ek-
spresywnych idiomow, zestawionych — do$¢ zresztg luzno — w sze$¢ par. Poszczegélne idio-
my dopelniajg sie w owych parach lub przeciwstawiajg. Kazdy z nich zdaje sie mie¢ site wy-
wotywania zjawiska, ktére K. Huber okreslit jako tzw. przezycie sferyczne, oznaczajgce prze-
niesienie stuchacza w jaka$ okreslong sfere rzeczywistosci poza-dzietowej. [...] Wielkos$¢ jakie-
go$ dzieta sztuki sprawdza sie, jesli potrafi ono unie$¢ nas z naszej czasowej egzystencji, poza
jej granice (Tomaszewski, 2010, s. 18).

M. Tomaszewski wyr6znia wiec:

1. Idiom rubato/maestoso

— Idiom rubato — idiom nazwany tu w ten sposob przejawia si¢ poprzez muzyke nacechowa-
ng folklorystycznie, przy tym niekoniecznie dookreslong przez kompozytora ta wilasnie wska-
zO0wka wykonawczg. Poprzez taka muzyke, w ktérej, jak mowi Kleczynski, ,przebija si¢ zywiot
ludowy”, ktéra posiada nierzadko ,przymiot dziarskosci” [risoluto] i humoru [scherzando].
[...]

— Idiom maestoso. Stowo, ktérym Chopin dookreslat charakter swoich polonezéw, ale takze
— pierwszych czesci obu koncertéw. Idiom, w ktérym do glosu doszto réwniez to, co narodo-
we, ale ,przenoszace” nie w sfere chaty a dworu, nie w sfer¢ zywiotu ludowego — a szlachec-
kiego. [...]

2. Idiom semplice/brillante

— Idiom semplice. Mozna w ten sposob okresli¢ muzyke o charakterze taczacym prostote ze
$piewnoscig i pewng dozg intymnosci. Bywa najczgsciej diatoniczna i kantabilna, o amplitudzie
glosu ludzkiego, daleka od wszelkiej ozdobnosci. Przenosi w $wiaty arkadyjskie i idylliczne.
[...]

— Idiom brillante, czyli z blaskiem, btyskotliwie, blyszczgco. Dookreslenie dawane przez Cho-
pina hojnie w mlodosci, gdy pociagala go brawurowos¢, pianistyczna wirtuozeria, orgia orna-
mentacji, szaleistwo figuracji, gdy pisal muzyke, o ktorej sam mdgt powiedzie¢: ,nic précz bty-
skotek, do salonu, dla dam”. [...]

3. Idiom romansowy/balladowy

— Idiom romansowy przejawit si¢ u Chopina przede wszystkim, cho¢ nie tylko — w noktur-
nach. Szczegdlnie tych pisanych w ,,romansowym” metrum 6/8 i dookreslanych jako sostenuto,
rozgrywajacych sie pomiedzy dolce 1 espressivo, a nawet — appassionato. [...] Na uksztaltowanie
idiomu miato znaczacy wptyw bel canto V. Belliniego. [...]

— Idiom balladowy oprocz ballad, co oczywiste, doszedl do glosu w niektorych partiach
scherz, sonat i wielkich polonezéw. Wypowiadany glosem zrazu najczesciej Sciszonym (sozto lub
mezza voce), wprowadza aure tajemniczosci. Budzi nieodparte wrazenie, ze muzyka ta ma nam
»c0$ do powiedzenia”.



Percepcja dziet Fryderyka Chopina w edukacji muzycznej klas poczqtkowych 157

4. Idiom oniryczny/ekstatyczny

— Idiom oniryczny przynosi muzyke pozornie statyczna, swoisty harmoniczny ,day-dream”,
snujacy si¢ miedzy jawa a snem. [...]

— Idiom ekstatyczny — obecny w klimaksach i ,apoteozach” ballad i sonat, wielkich polone-
zO0w 1 Barkaroli — prezentuje muzyke kraiicowo dynamiczna i wprost eksplozywna, przeista-
czajaca do niepoznania wczesniej eksponowane tematy. [...].

S. Idiom choratowy/demoniczny

— Idiom choralowy nacechowany jest, co zrozumiate, szczegblng lapidarnoscig formy i sku-
pieniem faktury a w zakresie ekspresji — powagg i glebia, spokojem i cisza. Przenosi w sfere
szeroko pojetego religioso. Znajdujemy go w choratach obu Nokturnéw g-moll, w Preludiach c-moll
1 E-dur. [...].

— Idiom demoniczny. Okreslenie sprowokowane czgstoscig i uporczywoscia charakteryzowa-
nia w ten sposéb — w dziejach recepcji — niektérych momentéw tworczosci Chopina.

6. Idiom melancolico/eroico

— Idiom melancolico. Jesli wierzyé Lisztowi, a trudno nie wierzy¢, sam kompozytor katego-
rie ekspresji, tak czesto u niego wystepujaca, wyrazil stowem ,zal”, i objasnil Lisztowi jako
»boles¢ niepocieszona — po niepowetowanej stracie”. Dawala o sobie zna¢ najczesciej w mi-
niaturach lirycznych, preludiach i etiudach. [...]

— Idiom eroico. Idiom heroiczny dochodzit do gtosu réwniez w etiudach i preludiach, ponad-
to w polonezach i §rodkowych partiach niektérych nokturnéw [...]. Proweniencje Chopinow-
skiego heroizmu upatrywano zazwyczaj u Beethovena, chocby w jego Apassionacie. Echo — i to
nawet dosy¢ wierne — odezwato sie u Skriabina [...] (Tomaszewski, 2010, s. 18-33).

Zainteresowanie tematyka stosowania dziet Chopina w edukacji wczesnosz-
kolnej byto przyczyng przygotowania, a nastepnie przeprowadzenia badan son-
dazowych w tym zakresie.

Podstawy metodologiczne badan

Podstawg przeprowadzenia badan stato sie nurtujgce mnie pytanie, na ktérego
podstawie sformutowano giéwny problem badawczy: Czy i w jakim stopniu na-
uczyciele odpowiedzialni za edukacje muzyczng w szkole podstawowej przygo-
towuja dzieci do percepcji muzyki, a w szczegélnosci muzyki Fryderyka Cho-
pina?

Z tak sformulowanego pytania ogblnego wyodrebniono pytania szczegétowe
dotyczace kwalifikacji nauczycieli, metodyki pracy nauczyciela oraz $rodkow
dydaktycznych do stuchania muzyki.

W procesie badawczym postuzytam sie metodg sondazu diagnostycznego.
Wykorzystatam w niej technike wywiadu, a zastosowanym narzedziem byt kwe-
stionariusz wywiadu z nauczycielem.
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Percepcja dziel Fryderyka Chopina w przeprowadzonych badaniach —
wyniki i analizy

W tej czesci publikacji omdowione oraz zinterpretowane zostang wyniki prze-
prowadzonych badan sondazowych. W badaniu wzieto udzial 50 nauczycieli
klas I-III szkot podstawowych. Uzyskane odpowiedzi staly sie przyczyna roz-
wazan na temat stosowania odpowiednio dobranych percepcyjnie dla dzieci
utwordéw Fryderyka Chopina.

Na poczatku nalezy zaznaczy¢, ze tylko 14% sposrdd badanych nauczycieli
stanowity osoby z wyksztatceniem pedagogicznym i muzycznym réwnoczesnie;
tylko 4% to osoby z wyksztatceniem wyltgcznie muzycznym, a pozostate 82% to
osoby o specjalnosci pedagogicznej, bez muzycznego przygotowania do zawodu.
Mozna wiec wnioskowac, ze wyksztalcenie muzyczne mogto mie¢ wptyw na ja-
ko$¢ przekazywanej wiedzy z zakresu muzyki, ale takze sposob przygotowania
uczniéw do prawidtowej percepcji muzyKki.

Muzyka Fryderyka Chopina nieodtacznie zwiagzana jest z polskimi tanicami
narodowymi, dlatego zapytano nauczycieli o stosowanie tancéw narodowych
podczas zaje¢ muzycznych z dzie¢mi. 86% badanych nauczycieli twierdzito, iz
zna i wykorzystuje tance w nauczaniu, kilka oséb podczas wywiadu wymienito
nazwy polskich tancow narodowych. Pozostate 14% to osoby z niska lub zero-
wa znajomoscig polskich tancéw narodowych

W odpowiedzi na pytanie dotyczace stuchanych podczas zaje¢ utworé6w mu-
zycznych respondentki podawaty przykladowe utwory: Lot trzmiela M. Rim-
skiego-Korsakowa, uwertura do opery Wilhelm Tell G. Rossiniego, Cztery pory
roku A. Vivaldiego, muzyka do baletow Dziadek do orzechow 1 Fezioro tabedzie
P. Czajkowskiego, Carmen G. Bizeta, Preludium ,,Deszczowe” Des-Dur 1 Walc
w»Minutowy” Des-Dur F. Chopina, Eine kleine Nachtmusik W. A. Mozarta.

38% respondentek za gléwny sposob przygotowania do odpowiedniej per-
cepcji muzyki Chopina przez dzieci uznato opowiadanie o utworze, kompozyto-
rze, ciekawych faktach z jego zycia; tylko 12% wykorzystywato ruch do muzyki
oraz prace plastyczne z muzyka w tle; 8% badanych za sposéb przygotowania
do percepcji muzyki Chopina uwazato uwrazliwienie na dZwieki i rozpoznawa-
nie instrumentéw w utworach, 6% deklarowato, ze uczy dzieci percepcji muzy-
ki Chopina przez gre na instrumentach (flet prosty, instrumenty perkusyjne),
4% wykorzystywato opowiadania twoércze, tyle samo uwrazliwialo dzieci na
dzwieki muzyki, rowniez 4% deklarowato przygotowanie do odbioru muzyki
przez nauke piosenek, a takze mobilizowanie dzieci do samodzielnego poszuki-
wania informacji o utworze. Kolejne osoby twierdzity, iz do odpowiedniej per-
cepcji muzyki przygotowuja przez wybranie interesujgcego utworu do stucha-
nia (2%), podkreslenie roli muzykoéw, ich talentu, kunsztu, pasji (2%), przez
opowiadanie o instrumentach, by poznac¢ ich brzmienie (2%), a takze zwrdce-
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nie uwagi na to, jak wazna dla Polakow byta i jest muzyka Chopina (2%) oraz
poprzez aktywne stuchanie (2%).

Nastepne bylo pytanie, czy nauczyciele w czasie wolnym sami stuchaja mu-
zyki powaznej. Czy znajg i lubig muzyke Chopina? Jest to kwestia bardzo waz-
na — nauczyciel, ktéry nie lubi muzyki powaznej, nie bedzie nigdy potrafit
przekaza¢ swojej pasji muzycznej wychowankom. W odpowiedzi 60% badanych
deklarowato, iz stucha muzyki powaznej w czasie wolnym, a 40% nauczycieli
tego rodzaju muzyki nie stucha, gléwnie z powodu braku czasu.

Jedng z najistotniejszych kwestii poruszanych w tym wywiadzie i zarazem
sednem catych badan jest fakt znajomosci sylwetki i twérczos$ci Chopina. Wszy-
scy badani nauczyciele deklarujg, iz znajg osobe Chopina (50 os6b). Jedynie kil-
ka oséb potrafito natomiast wymieni¢ idiomy zwigzane z jego tworczosScig.

Tym, co badanym najbardziej kojarzylo sie z polsko$ciag w muzyce, byt folk-
lor 1 wykorzystanie tancéw narodowych, a co za tym idzie — charakterystycz-
ne rytmy, melodie, skale. Jako kolejny wymieniony zostal patriotyzm i obec-
nos¢ w tych utworach ,,ducha narodowego”, a wiec rowniez tradycji, tesknoty
za ojczyzna, zalu i mitoSci. W dwoch wywiadach pojawita sie odpowiedz wska-
zujaca na specyficzny charakter i nastréj utworéw, a 29% nie udzielito odpowie-
dzi na to pytanie ze wzgledu na nieznajomos$¢ pojecia ,idiom”.

Warto w tym miejscu zwrdci¢ uwage na istotng zaleznos¢, jaka zachodzi po-
miedzy wyksztalceniem a znajomo$cig idioméw. Az 23% oséb z wyksztalce-
niem wylgcznie pedagogicznym pomijaty w ogéle te kwestie, milczac, proszac
o nastepne pytania albo wymieniajgc ceche, ktora nie jest idiomem.

Zapytalam nauczycielki, czy wykorzystujg posta¢ i tworczos¢ Chopina
w innych niz tylko muzyczne treSciach edukacji. W odpowiedzi otrzymatam
wyniki: najwieksza cze$¢ nauczycielek taczy Chopina z edukacja poloni-
styczna, a takze kulturowa oraz historyczna. Najmniejsza czeS¢ natomiast to
osoby taczace jego tworczo$¢ wylacznie z edukacjg polonistyczng i histo-
ryczna.

Dlatego ciekawa bytam, w jaki sposéb badani nauczyciele starajg sie zainte-
resowa¢ swoich uczniéw muzyka Chopina. Najcze$ciej pojawiajaca sie odpo-
wiedzig byto odwotanie sie do tresci historycznych i ciekawostek z dziecinstwa
kompozytora oraz zapoznanie z jego tworczoscig (40%), stuchanie jego utworéw
podczas zajec szkolnych (24%), kolejnym — wykorzystanie innych niz podrecz-
nik Zrédet — ksigzek o kompozytorze, ptyt CD z nagraniami utworéw, plaka-
tow z koncertow (10%). 6% respondentek deklarowato przekazywanie wiedzy
o Chopinie zgodnie z programem edukacyjnym, np. przez nauke krokéw polo-
neza czy mazura. Niestety tylko 4% badanych potrafi zorganizowaé dzieciom
quizy i konkursy wiedzy o kompozytorze, tyle samo bierze razem z dzieémi
udzial w audycjach umuzykalniajgcych. Jedynie 2% stucha stuchowisk muzycz-
nych oraz oglada filmy o kompozytorze.
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Kontynuujgc interesujgca mnie tematyke, zapytatam nauczycielki, jak dzie-
ci reagujg na te muzyke. Czy ciesza sie i chetnie stuchaja? A moze nie chcg
stucha¢ muzyki powaznej, nie interesuje ich?

78% badanych deklarowato, iz dzieci bardzo chetnie stuchajg muzyki Cho-
pina; 6% twierdzito, iz zalezy to od dzieci, gdyz w kazdej grupie mamy do czy-
nienia z takimi, ktore chca stuchad, oraz z takimi, ktére stuchac tej muzyki nie
potrafig. 16% badanych nauczycieli twierdzito, iz dzieci nie chca na lekcjach
stucha¢ muzyki powaznej, a wiec takze utworéw Chopina. W tej kwestii duze
znaczenie ma wyksztalcenie nauczyciela, a wiec jedno ze szczegétowych pytan
wyznaczonych jako istotne dla wynikéw badan. Reakcja uczniéw adekwatna jest
do sposobu prowadzenia zaje¢ — jesli bedg one ciekawe, bogate w ré6znorodne
metody i formy, to uczniowie bedg reagowa¢ zywo na muzyke, gdyz dziecko
z natury interesuje sie muzyka. Jesli natomiast nauczyciel nie ma potrzebnej
wiedzy 1 umiejetno$ci muzyczno-metodycznych, nie bedzie umial przekazaé
wiedzy w taki sposéb, by fascynowata ona uczniéw i pobudzata ich do dziata-
nia.

Prawie potowa nauczycieli deklarowata, iz szkota, w ktorej pracuja, organi-
zuje dla dzieci wyjs$cia do teatru, filharmonii, opery, by mogly zetkngc¢ sie
z ykulturg wysoka” (44%); 12 badanych os6b twierdzito, iz dodatkowo jeszcze
stucha sie muzyki na zywo, profesjonalni muzycy przyjezdzaja do szkoty i tu-
taj dajg koncert; 16% respondentek uzywa w edukacji tylko i wytgcznie nagran
oraz ptyt CD z muzyka powazng. Pie¢ os6b twierdzito, iz ich uczniowie majg
kontakt z muzyka gtéwnie przez koncerty muzykéw w szkole, a 6% taczy wyj-
$cia do instytucji kulturalnych ze stuchaniem nagran podczas lekcji w szkole.

Whioski i postulaty

By mdc wzbogacac swoje zajecia w stuchanie i tworzenie muzyki, potrzeba zna-
jomosci podstaw historii muzyki lub rodzaju podpowiedzi w postaci ptyt CD,
nagran z utworami muzyki powaznej, w tym muzyki Chopina, dla nauczycieli,
ktorzy tej wiedzy nie maja w stopniu wystarczajacym, nie posiadajg wtasnych
nagran, ktore mogliby wykorzystac, lub nie wiedzg jakie utwory moga by¢ po-
trzebne. Najkorzystniejszy dla dziecka bytyby wtasny pokaz nauczyciela (gra na
instrumencie), ale niestety, niewielu nauczycieli potrafi gra¢ na instrumencie
w stopniu tak zaawansowanym, zeby zaprezentowac uczniowi dzieto np. Cho-
pina w takiej formie, w jakiej powinno by¢ ono stluchane. W takich sytuacjach
nauczyciele wspierajg sie nagraniami z koncertéw oraz studyjnymi, ktére znaj-
duja wtasnie na ptytach CD.

Mozna tutaj dostrzec kolejny problem badawczy, jakim s3 postawy nauczy-
cieli wobec muzyki. Trudno tu o jednoznaczng odpowiedz. Nauczyciele twier-
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dza, iz znaj3 tance narodowe, ale nie wszyscy stosujg je w nauczaniu, duza czesc¢
badanych nie posiada wiasnych nagran z utworami muzyki powaznej i nie wy-
korzystuje ich podczas lekcji. To wiele méwi o ich stosunku do muzyki. Wtas-
ne nagrania czy wtasna prezentacja utworu stanowczo bardziej zaciekawi ucznia,
co widoczne bylo réwniez podczas obserwacji zaje¢ muzycznych.

Zajecia z muzyki powinny by¢ realizowane w odpowiednio do tego przygo-
towanych pracowniach, wyposazonych w sprzet odtwarzajgcy muzyke, pianino,
instrumentarium Orffa, tablice z treSciami muzycznymi. Szczegdlnie wazna jest
przestrzen i miejsce do tanca i ruchu. To wiasnie ruch przy muzyce nalezy
w duzym stopniu wykorzysta¢ podczas zaje¢ — ruch jest bowiem naturalny,
spontaniczny, a w potaczeniu z ttem muzycznym rozwija wyobraznie, aktyw-
no$¢ wlasng i zacie$nia relacje w grupie kolezenskiej, nalezy wiec takze pamie-
ta¢ o swobodnej ekspresji ruchowej uczniow.

Co wazne, nauczycielki chetnie udzielaty wywiadéw i rzetelnie odpowiada-
ty na zadane im pytania. Deklarowaty, ze dysponujg wystarczajacg wiedzg do
nauczania przedmiotéw muzycznych w szkole, wiekszo$¢ z nich jednak miata
jedynie wyksztatcenie pedagogiczne. Pedagodzy-muzycy udzielali szerszych od-
powiedzi, gdyz ich stan wiedzy w wielu dziedzinach muzyki jest wiekszy. Gtow-
ny i nadrzedny wniosek z badan jest nastepujgcy: nauczyciele stosujg metody
aktywnego stuchania muzyki, a takze wiedzg, jak odpowiednio przygotowac
uczniéw do percepcji muzyki Chopina. Wymieniajg bowiem poprawne metody
aktywnego stuchania muzyki, rowniez ich pomysty na przygotowanie do per-
cepcji muzyki sa ciekawe.

Respondentki wiedza, na czym polegajg metody aktywnego stuchania mu-
zyki i1 chetnie wymieniajg kilka z nich. W kwestii percepcji muzyki mozna by
poszuka¢ ciekawszych form, niz tylko opowiadanie o utworze czy kompozyto-
rze. Pedagog bez przygotowania muzycznego nie jest w stanie przekazac bezpo-
$rednio utworu czy piosenki przez pokaz wiasny. Muzyka na zywo ma zupelnie
inne dziatanie, gdyz angazuje nie tylko stuch, ale réwniez wyobraznie, wzrok,
pobudza wrazliwos¢. Nauczyciele positkuja sie ptytami CD dotgczonymi naj-
czeSciej do pakietéw edukacyjnych, jednak stuchanie nagran nie wywiera tak
duzego wrazenia jak prezentacja utworu czy akompaniament do piosenki wy-
konywany samego nauczyciela.

Nauczyciele w wywiadach wiele méwili o ogromnej roli muzyki, ale duza
cze$¢ z nich nie stucha muzyki powaznej w czasie wolnym. Jednym z gtéwnych
zadan nauczyciela jest wprowadzenie dziecka w $wiat kultury, a wiec rowniez
kultury i edukacji muzycznej. Opierajgc sie na przeprowadzonych wywiadach,
wyraznie mozna stwierdzi¢, ze nauczyciele starajg sie, aby droga ucznia ku
pieknemu $wiatu muzyki byta ciekawa, jednak nie zawsze pozwalajg im na to
umiejetnosci 1 wiedza. Réwniez nie wszyscy nauczyciele sg osobiscie zaintere-
sowani muzyka powazng. Tylko osoba lubigca muzyke powazna, nie méwiac



162 Monika SEMIK

0 jej pasjonatach, potrafi przekaza¢ uczniom wiadomosci i refleksje w sposob
ciekawy i godny zainteresowania. I odwrotnie — osoba nielubigca tego rodza-
ju muzyki nie moze ,zarazi¢” uczniéw pasjg do muzyki i takze nie nauczy ich
wrazliwosci na jej piekno.

Zakonczenie

Dzieci wykazujg naturalng ciekawo$c¢ i wrazliwo$¢ wtasnie na muzyke. Pod wpty-
wem réznych zabiegéw nauczyciela ciekawos¢ moze przerodzi¢ sie w pasje lub
przygasna¢. Réznorodne zajecia z muzyki uczg, bawia , dodaja energii, rozprasza-
ja niepokoj, tagodzg stresy i — co za tym idzie — utatwiajg odprezenie. Warto za-
znaczy¢ tutaj dwie gtéwne ich funkcje: umuzykalniajacg i ogélnorozwojowa. Dzie-
ki zastosowaniu muzyki w nauczaniu wielu uczniéw ma szanse na zintegrowanie
sie z grupg, uczenie sie rozpoznawania wiasnych emocji, wyciszenie sie podczas
momentéw relaksacyjnych przy muzyce oraz zabawe, gdyz wiasnie zabawa przy
muzyce jest jedng z podstawowych dziatalnosci dziecka, wykonywang dla wtasnej
przyjemnosci, bedaca celem samym w sobie.

Postuluje wiec, aby nauczyciele nie zapominali o twdrczo$ci Chopina, nie
minimalizowali czasu przeznaczanego na edukacje muzyczng dzieci, a w szcze-
golnosci na percepcje muzyki. Tak pieknie pisze o Chopinie M. Tomaszew-
ski:

Pojawieniu sie Chopina na scenie dziejow muzyki towarzyszylo zadziwienie nad oryginalno-
$cig jego utwordéw. Maurycy Mochnacki jako pierwszy uzyt stowa ,oryginalno$¢”, recenzujac
warszawskie prawykonanie Koncertu f-moll (1830). Niedtugo po nim Robert Schumann wypo-
wiedziat swoje stynne zdanie po ustyszeniu Wariacji na temat z ,,Don Juana”: ,,Panowie, kape-
lusze z gtéw, oto geniusz!” (Tomaszewski, 2011).

Dlatego szczegdlnie w edukacji dzieci nie powinniSmy zapominac o roli, ja-
ka nie tylko w muzyce, ale i w zyciu catego narodu odegratl Fryderyk Chopin,
o treSciach, jakie niesie ze sobg jego twdrczo$¢, 1 co sprawia, ze kazdy, kto jej
stucha, wie, ze jest wtasnie muzyka polska.
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