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Abstract: The importance of learning to play the piano for the comprehensive development
of a child

The aim of the article is to present the importance of learning to play the piano for the compre-
hensive development of a child in elementary education. The first part of the article analyzes the
core curriculum of preschool education and the sources of didactic and educational work under-
taken in kindergarten.

In the next part of the publication, based on the analysis of the literature, possible tasks in the
field of learning to play the piano within individual educational areas are presented. The article is
complemented by a free statement by a kindergarten teacher, where children have the opportunity
to participate in learning to play the piano, and by a pedagogical supervisor in kindergartens.
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Wprowadzenie

Celem wychowania przedszkolnego jest wsparcie cato$ciowego rozwoju dziecka.
Wsparcie to realizowane jest przez proces opieki, wychowania i nauczania-
-uczenia si¢, co umozliwia dziecku odkrywanie wlasnych mozliwosci, sensu
dzialania oraz gromadzenie do§wiadczen na drodze prowadzacej do prawdy, do-
bra i piekna'.

Wyznacznikiem codziennej pracy nauczyciela jest przede wszystkim realizacja
tresci zawartych w podstawie programowej wychowania przedszkolnego (MEN,

1 https://dziennikustaw.gov.pl/D2017000035601.pdf (MEN, 2017)
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2017); kierunkéw polityki o§wiatowej na dany rok szkolny, a takze zadan roczne-
go planu dydaktyczno-wychowawczego opracowanego w przedszkolu.

Szczegblng role w realizacji zamierzonych celow i zadan w edukacji przed-
szkolnej dla wszechstronnego rozwoju dziecka moze pelni¢ muzyka. Rafal
Majzner pisze:

Muzyka wptywa na wszechstronny rozwo6j dziecka, zarowno umystowy, emocjonalny, jak i ru-
chowy, w jego $wiadomosci inicjuje pojecia: istnienia i braku (jest i nie ma), czasu trwania
(krétko, dtugo), glosno, cicho (dynamika), szybka, wolno (tempo), wcze$nie, pZno (czas). Bar-
dzo wazna rolg muzyki jest wdrazanie do pracy, uczenie metod pracy i dzialania. Zajecia mu-
zyczne rozwijajg wyobraznie dziecka, wzbogacaja jego stownictwo, poprawiajg wymowe oraz
pozwalajg rozwijac zainteresowania (Majzner, 2015, s. 25).

Maciej Kotodziejski zwraca szczegblng uwage na to, ze: »Spiewanie przyczy-
nia si¢ do rozwoju mowy, prawidlowej emisji dzwigkoéw, poprawia dykcje [...];
muzyka pomaga doSwiadczy¢ elementéw mowy (akcent, rytm, rym) i pozwala
¢wiczy¢ pltynnos¢ jezyka [...]; muzyka pomaga w umiejetnosci czytania; realiza-
cja prostych zjawisk zwigzanych z rytmem muzycznym pomaga w zrozumieniu
poje¢ matematycznych” (Kotodziejski, 2015, s. 222). Autor akcentuje takze ko-
relacje muzyki z innymi obszarami edukacyjnymi, m.in. z matematyka czy pla-
styka. Podkresla, ze ,,muzyka i matematyka wspomagaja rozwoj myslenia lo-
gicznego i abstrakcyjnego oraz rozwijaja szacunek do porzadku i dyscypliny,
rozwijajg systematyczno$¢; muzyka wspomaga proces uczenia si¢ matematyki
w zakresie ksztaltowania pojeé liczbowych, czasu, kierunku, wyobrazenia figur
1 stosunkéw przestrzennych [...]” (s. 222). Muzyka i plastyka w opinii autora
»dysponujg wspolng plaszczyzna poszukiwania inspiracji do eksperymentowa-
nia materig plastyczng i dZwickows, rozwijaja wigc tworczy stosunek do Swiata
1 przestrzeni. Jego zdaniem ,poprzez muzyke i plastyke nastepuje rozwodj emo-
cjonalny dzieci” (s. 223), a integracja tresci z tych dwoch obszaréw edukacyj-
nych ,poprawia umiejetnosci komunikacyjne dzieci, wspotprace, samodyscypli-
ne, koordynacje wzrokowo-ruchowsg oraz umiejetno$¢ shuchania [...]” (s. 222—
-223).

M. Kolodziejski zauwaza takze, ze ,ruch z muzyka pelni role animatora pa-
mieci muzycznej i niemuzycznej czlowieka; ruch z muzyka pozwala na ekspre-
sj¢ dziecka obecna we wrazliwosci na wysoko$¢ dzwieku, barwe, czas trwania
oraz kierunek melodii; za pomoca ruchu czlowiek wyraza swoje nastroje, uczu-
cia i obrazy istniejgce w wyobrazeniach [...]” (tamze).

Kamil Wilk podkresla: ,,Gra na instrumentach — dzigki naturalnemu za-
ciekawieniu dzwiekiem uzyskanym za poSrednictwem instrumentu muzyczne-
go — przyczynia si¢ — podobnie, jak ma to miejsce w przypadku pozostatych
form aktywnosci muzycznej — do szeroko rozumianego rozwoju dziecka — za-
réwno muzycznego, jak i ogélnego” (Wilk, 2015, s. 48—49). O korzysciach wy-
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nikajacych z nauki gry na pianinie mozna przeczyta¢ w wielu publikacjach
(m.in. Bonna, 2005; Szubertowska, 2005), a takze np. w artykule Prawa od sa-
mego poczqtku Swiatowej Organizacji Wychowania Przedszkolnego OMEP2 oraz
na réznych stronach internetowych3.

Nalezy stwierdzié, ze edukacja muzyczna w ré6znych formach moze by¢ nie
tylko istotnym stymulatorem ogdlnej edukacji malego dziecka, ale takze moze
mie¢ wazne znaczenie dla jego rozwoju zaréwno emocjonalnego, spolecznego,
jak 1 poznawczego.

Czesé glowna

Zadania zawarte w podstawie programowej wychowania przedszkolnego, po-
twierdzajace mozliwo$s¢ wprowadzania nauki gry na pianinie jako waznego
stymulatora wszechstronnego rozwoju dziecka, to m.in.: ,wspieranie wielokie-
runkowej aktywnosci dziecka poprzez organizacje warunkow sprzyjajacych na-
bywaniu doswiadczen w fizycznym, emocjonalnym, spotecznym i poznawczym
obszarze jego rozwoju” (pkt 1); ,tworzenie sytuacji edukacyjnych budujacych
wrazliwos$¢ dziecka, w tym wrazliwos¢ estetyczng, w odniesieniu do wielu sfer
aktywnos$ci czltowieka: mowy, zachowania, ruchu, Srodowiska, ubioru, muzyki,
tanca, §piewu, teatru, plastyki” (pkt 9).

Wyznacznikiem dzialan podejmowanych w przedszkolu sg takze wskazane
osiagniecia (z poszczegdlnych obszaréw rozwojowych), ktore dziecko powinno
zdobyé¢, koriczac edukacje przedszkolna®. Na potrzeby artykutu zostaly przeana-
lizowane tylko te zadania, do ktérych realizacji moga przyczynié si¢ zajecia
z nauki gry na pianinie. Dotyczy to obszaru:

— fizycznego (dziecko ,uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym ryt-
micznych, muzycznych, na§ladowczych, z przyborami lub bez nich; wykonuje
rozne formy ruchu: biezne,skoczne [...]” (pkt 5); ,wykonuje podstawowe Cwi-
czenia ksztattujace nawyk utrzymania prawidtowej postawy ciata” (pkt 8));

— emocjonalnego (dziecko ,rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje, pro-
buje radzi¢ sobie z ich przezywaniem” (pkt 1); ,rozréznia emocje 1 uczucia
przyjemne i nieprzyjemne, ma $wiadomosé, ze odczuwajg i przezywajg je wszy-
scy ludzie” (pkt 5));

— spotecznego (dziecko ,przejawia poczucie wlasnej wartosci jako oso-
by, [...], nawigzuje relacje rowiesnicze” (pkt 1); ,,odczuwa i wyjasnia swojg przy-
nalezno$¢ do rodziny, narodu, grupy przedszkolnej [...] oraz innych grup,

2 https://omep.org.pl/w-krgu-edukacji-fortepianowej/

3 https://pianoforma.pl/zalety-grania-na-pianinie/; https://casiomusic.pl/porady/dlaczego-war-
to-zaczac-nauke-gry-na-pianinie/

4 Podstawa programowa wychowania przedszkolnego (MEN, 2017).
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np. grupy teatralnej [...]” (pkt 2); ,postuguje sie swoim imieniem, nazwiskiem,
adresem” (pkt 3); ,,uzywa zwrotow grzeczno$ciowych podczas powitania, poze-
gnania [...]” (pkt 4); ,komunikuje si¢ z dzieCmi i osobami dorostymi, wykorzy-
stujac komunikaty werbalne i pozawerbalne [...]” (pkt 9)).

— poznawczego (dziecko ,wyraza swoje rozumienie Swiata, zjawisk i rzeczy
znajdujacych sie w bliskim otoczeniu za pomocg komunikatow pozawerbal-
nych: tafica, intencjonalnego ruchu, gestow, impresji plastycznych, technicz-
nych, teatralnych, mimicznych [...]” (pkt 1); ,rozpoznaje litery, ktérymi jest
zainteresowane na skutek zabawy i spontanicznych odkry¢, odczytuje krotkie
wyrazy utworzone z poznanych liter w formie napiséw drukowanych dotycza-
ce tresci znajdujacych zastosowanie w codziennej aktywnosci” (pkt 4); ,odpo-
wiada na pytania [...]” (pkt 5); »eksperymentuje rytmem, glosem, dZwickami
1 ruchem, rozwijajac swoja wyobrazni¢ muzyczng; stucha, odtwarza i tworzy
muzyke, Spiewa piosenki, porusza si¢ przy muzyce i do muzyki, dostrzega zmia-
ny charakteru muzyki, np. dynamiki, tempa i wysokosSci dZzwieku oraz wyraza
ja ruchem, reaguje na sygnaly, muzykuje z uzyciem instrumentdéw [...]; $piewa
piosenki z dziecigcego repertuaru oraz tatwe piosenki ludowe [...]; wyraza emo-
cje 1 zjawiska pozamuzyczne réznymi Srodkami aktywnosci muzycznej; aktyw-
nie stucha muzyki; wykonuje lub rozpoznaje melodie, piosenki i pie$ni [...],
w skupieniu stucha muzyki” (pkt 7); ,[...] okresla kierunki i miejsca na kartce
papieru” (pkt 8); ,,okresla kierunki i ustala potozenie przedmiotéw w stosunku
do wlasnej osoby, a takze w stosunku do innych przedmiotéw, rozréznia strone
lewa i prawa” (pkt 14); ,,przelicza elementy zbioréw w czasie zabawy, [...], ¢wi-
czen 1 wykonywania innych czynnosci, postuguje si¢ liczebnikami gtéwnymi
1 porzadkowymi, rozpoznaje cyfry oznaczajace liczby od 0 do 10, eksperymen-
tuje z tworzeniem kolejnych liczb, wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytu-
acji uzytkowej, liczy obiekty [...]” (pkt 15).

Dzialania w przedszkolu wyznaczajg takze kierunki realizacji polityki
o§wiatowej pafistwa na dany rok szkolny’. Na potrzeby artykutu przytoczo-
ne zostaly tylko te, w ktérych zakres nauka gry na pianinie moze wpisywac
si¢ jako alternatywa w ich realizacji. Sa to: ,Wychowanie zmierzajace do
osiggniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztaltowanie postaw ukierunkowa-
nych na prawde, dobro i pigkno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych decy-
zji” (pkt 1); ,[...] Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mto-
dziezy”. ,Dzialanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zalozen edu-
kacji klasycznej oraz siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy [...]”

(pkt 3).

5 Kierunki realizacji polityki oswiatowej na rok szkolny 2022/2023, https://www.gov.pl/web/
edukacja-i-nauka/podstawowe-kierunki-realizacji-polityki-oswiatowej-panstwa-w-roku-szkolnym-
20222023.
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Nalezy podkreslié, iz na podstawie zalecen podstawy programowej wycho-
wania przedszkolnego, realizacji kierunkow polityki oswiatowej, zadan rocz-
nego planu dydaktyczno-wychowawczego przedszkola oraz wieloletniej pracy
zawodowej autorki® za gléwny cel przedszkola nalezy uznaé stworzenie odpo-
wiednich warunkéw do wszechstronnego rozwoju dzieci.

Waznymi elementami w stworzeniu warunkéw do caloSciowego rozwoju
dziecka przez nauke gry na pianinie sa m.in.: odpowiedni dobdr programu, za-
s6b wiedzy i umiejetnosci prowadzacego, instrument, metodyka, réznorodno$¢é
éwiczen i zadan, wyposazenie pomieszczenia, czas, zaangazowanie prowadzace-
go, motywacja dziecka, Srodki dydaktyczne.

Istotne jest takze postawienie sobie odpowiednich celow, ktore ukierunko-
walyby prace ,,0 krok wiecej” niz tylko realizacja oczekiwan rodzicow zapisuja-
cych dziecko na zajecia (,chce, aby dziecko nauczylo sie gry na pianinie”). War-
to spojrzeé na przestrzen edukacyjng troche szerzej. O tych celach pobocznych
(ale jakze znaczacych we wszechstronnym rozwoju dziecka) nalezy poinformo-
waé rodzicéw dzieci uczeszczajacych na zajecia.

Odwotujac sie do doswiadczenia zawodowego, uwazam, ze podczas zajec
z gry na pianinie dziecko ma mozliwo$¢ rozwoju w poszczegélnych obszarach
okreslonych w podstawie programowej wychowania przedszkolnego jako roz-
wojowe (poznawczo, fizycznie, emocjonalnie, spolecznie) oraz w obszarach edu-
kacyjnych (m.in. polonistycznym, muzycznym, matematycznym, Sportowym,
przyrodniczym, plastycznym).

Ponizej oméwie, w jaki sposob tresci zawarte w podreczniku do nauki gry na
pianinie autorstwa Malgorzaty Biskupskiej i Davida Bruce’a pt. Ja i pianino. la.
Piosenki, a takze w innych publikacjach tych samych autoréw (Fa i pianino 1. Szko-
ta gry na pianinie dla najmiodszych), moga postuzy¢ jako zrddto inspiracji do po-
dejmowania dziatah na rzecz wszechstronnego rozwoju dziecka.

Edukacja polonistyczna

Dziecko nabywa wiedze o sposobie zapisywania informacji o utworze. Ma moz-
liwo$¢ poznania, w ktérym miejscu na stronie z zapisem nutowym jest infor-
macja o autorze; kto skomponowat melodie, a kto napisal stowa (Zyczenia, s. 7);
dowiaduje sie, ze sg utwory, ktérych autorzy nie sa znani, i jaki wowczas stosu-
je sie¢ zapis (Maszerujg dzieci, s. 8; Spiewaj, s. 12; Hej, tam pod lasem, s. 17; Byt
Duda, s. 195 Odejdz, Fasiu, s. 20; Kukutka, s. 225 Zajqc, s. 24; Piosenke zanuémy,

6 Autorka posiadajgc wyksztalcenie m.in. pedagogiczne, muzyczne, taneczne; pelni funkcje
kierownika do spraw nadzoru pedagogicznego w przedszkolach, a takze prowadzi od wielu lat za-
jecia dla dzieci, m.in. nauki gry na pianinie.
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s. 27), a takze tego, ze s3 takie utwory, w ktérych znany jest tylko autor stow
(Laura 1 Filon, s. 10).

Tresdci ksigzki stanowia takze Zrodto rozmowy o utworze: kto jest autorem
stow, a kto kompozytorem muzyki. Muzyka: F. Chopin (s. 7), mozliwo$¢ odgad-
niecia imienia, zapis nazwiska w jezyku francuskim, wymowa w jezyku pol-
skim); stowa: S. Wirwicki; takze zapis F. Karpiriski (s. 10) — poznanie skrotow
zapisu imion.

Podczas nauki gry na pianinie dziecko poznaje rézny zapis graficzny liter duzych
drukowanych (zapis akordow); matych drukowanych, kursywa (autorzy), pogru-
bienie (tytuty), kursywa i pogrubienie razem (tytuly akompaniamentu).

W rozwoju mowy moze pomoéc dostrzeganie w tekScie znakéw interpunk-
cyjnych oraz zdan oznajmujgcych, pytajacych i wykrzyknikowych.

Ilustracje zamieszczone przy zapisach nutowych moga by¢ natomiast inspi-
racjg do tworzenia opowiadania (nadawanie imion bohaterom, opowiadanie, co
dzieje si¢ na obrazku). Innym Zrédlem rozmowy z dzieckiem na temat zapisu
utworu moze by¢ odwotanie do jego juz wiedzy oraz doswiadczenia (przyktado-
we pytania: Ktora reka bedzie graé? W jakim kluczu zapisane sg nuty? Gdzie
leza nuty? Jakie sg znaki chromatyczne?).

Dziecko ma mozliwos$¢ uczenia sie poprawnej wymowy, formulowania py-
tan i odpowiedzi, uzywania nowego stownictwa, ale roéwniez komunikowania
m.in. tego, czego nie pamigta, czego nie wie, nie rozumie (np. znaku muzycz-
nego), przez wskazanie palcem na dany znak graficzny zapisu nutowego.

Poznajgc utwoér muzyczny z analizowanej ksigzki, dziecko poznaje stownic-
two staropolskie. Przykladem tego moga by¢ sformulowania: ,,Jam ci go nie
wziat...” (s. 5); »US$nij, ze mi usnij, siwe oczka stusnij...” (s. 6); ,,Juz miesigc ze-
szedl, psy si¢ uspily” (s. 10); ... c6ze$ za Hanisia [...] ze§ mi nie podala raczki
na konisia (s. 11); ,poszto dziewcze po ziele ...” (s. 13); ,, Trzeba by si¢ pani mat-
ki spytaé, czy pozwoli przepiéreczke schwytac” (s. 16); ,,stoneczko w rannej kra-
sie...” (s. 22); »babulenika rodu bogatego” (s. 25); ,grochowina” (s. 26); ,cep
w stodole z przetakiem” (s. 26).

Nowymi stowami z innego zakresu sg m.in.: bor, jawor (s. 10); przepioreczka,
proso, nieboraczek boso (s. 16); zieleniq pokryt si¢ gaj (s. 18); dudy (s. 19); taricowa-
ta z husarzami (s. 21); dajcie wtor (s. 22); pod miedzq (s. 24); lamentuje (s. 24); roz-
koszny (s. 25); swady rady rady, mach ciach ciach (s. 25); pasternak, bania (s. 26);
czarem melodit porywa nas (s. 27).

Dziecko, poznajac dany utwoér, ma mozliwo$¢ zapoznania si¢ z nazwami regio-
néw Polski: Podlasie (Usnijge mi, s. 6); Slask (Poszto dziewcze, s. 13; Taricowata
ryba z rakiem, s. 26); region krakowski (Kofo mego ogrodeczka, s. 14); okolice Ra-
domia (Kozioteczek, s. 25).

Wspomniane utwory mogg staé si¢ takze Zrédltem do poznania ludowosci,
folkloru poszczeg6lnych regionéw Polski.
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Analizujgc wspdlnie z dzie¢mi treSci utwordw (np. taricowata z husarzami,
s. 21; taticowata ryba z rakiem, s. 26), mozna rowniez poszukiwa¢ odpowiedzi na
pytania: Co to jest taniec? Jak tanczymy? Co to jest muzyka? Skad jest muzyka?
Od kiedy jest muzyka? (zob. Kosztyta, 2015, s. 159).

Edukacja muzyczna

Dziecko, uczgc si¢ gry na pianinie z analizowanej ksigzki, poznaje znaki i po-
jecia muzyczne, m.in. zapoznaje si¢ z terminami: pigciolinia (jak jest liczona —
od dotu do goéry; gdzie sg umieszczone nuty — na liniach, migdzy liniami na
polach); klucz wiolinowy, klucz basowy (gdzie jest i kiedy go uzywamy); takt; me-
trum, miara; zapis metrum; metrum 4/4; 3/4/ 2/4 ; palcowanie; zapis nut na
pieciolinii; zapis nut na pieciolinii w taktach; znak zakonczenia utworu; mu-
zyczny alfabet; przenoszenie wzrokiem zapisanej nuty na klawiature i zagranie;
warto$ci nut (cata nuta, pélnuta, ¢wierénuta, 6semka, pélnuta z kropka) oraz
pauzy (calonutowa, pétnutowa, ¢wierénutowa, 6semkowa); zapis literowy nut
w kluczu wiolinowym C, D, E, F, G, A, H, C2, a takze wyzsze, oraz zapis lite-
rowy nut w kluczu basowym F, G, A, H, C oraz nizsze. Podczas lekcji przy pia-
ninie dziecko uczy si¢: nazw solmizacyjnych do, re, mi, fa, sol, la, si; znaku po-
wtorzenia (repetycji); co to jest akompaniament; dwudzwigk, przedtakt, akcent.
Waznym elementem jest takze poznanie znaczenia zapisOw: forte, fortissimo, pia-
nissimo, piano, mezzoforte, mezzopiano 1 ich obowiazujacych skrotéw, ale rowniez
pojec i znakéw graficznych crescendo, decrescendo, diminuendo, staccato czy D.C.
al FINE.

Temat melodii, wariacje, znaki chromatyczne przykluczowe (krzyzyk, be-
mol, kasownik) oraz przygodowe (krzyzyk, bemol, kasownik) zapis znakéw oraz
nazwa nuty z tym znakiem, 8 =~ — to rowniez tresci muzyczne, ktore dzie-
ci uczg si¢ podczas lekcji gry na pianinie.

Inng istotng kategorig wiedzy, ktorg moga dzieci naby¢, sa okreslenia rodzaju
melodii (informacje zapisane przy utworach): popularna, bez podania regionu po-
wstania/$piewania (Lato, s. 9; Chodzi lisek, s. 15; Fablonie, s. 18; Malgorzatka,
s. 21; Chcialo si¢ Zosi jagodek, s. 23), ludowa bez podania regionu (A ty, ptassku,
s. 4; Od krzaczka, s. 5; Hani$, s. 11; Przepioreczka, s. 16), ludowa z okre$leniem
regionu (Usnijze mi, s. 6; Poszlo dziewcze, s. 13; Koto mego ogrodeczka, s. 14; Ko-
zioleczek, s. 25; Taricowata ryba z rakiem, s. 26). Czytajac lub stuchajac utworu mu-
zycznego ,,Byt Duda maruda, miat dudy, mial, ale te dudy nie byly Dudy, bo ten
Duda od innego Dudy te dudy miat, Duda mial, dudy miat” (s. 19), dziecko rozwi-
ja logiczne myslenie oraz poznaje zasady pisowni wielkiej litery w nazwiskach.



90 Bernadeta KOSZTYLA
Edukacja matematyczna

Zadania z tego obszaru edukacji mozemy realizowaé przez: zapis graficzny cyfr/
liczb; przeliczanie nut; rytmiczno$¢; przeliczanie taktow; okreSlenie liczby
wskazanego taktu (s. 13, 14, 15 i in.); opis przestrzeni — na Kktdrej linii, na kt6-
rym polu/miedzy liniami zapisana jest nuta; rozliczenia: 2 6semki = 1 ¢éwierc-
nuta (i inne zadania matematyczne tego typu); warto$s¢ kropki obok nuty.

Edukacja sportowa

Dziecko poznaje prawidlowa postawe podczas siedzenia; wykonuje ¢wiczenia
rytmiczne; ruchem przedstawia sposoby wykonania zapisu: staccato, legato;
¢wiczy motoryke matlg i duzg przez rytmiczny marsz, bieg, przeskoki, podsko-
ki, klasniecia, zgodne ze wskazanym rytmem utworu; rozluZnianie i napinanie
duzych i malych grup mie¢$niowych; rytmizuje gestem i ruchem tekst piose-
nek.

Edukacja spoteczna

Nauka gry na pianinie daje dziecku mozliwos¢ nabycia nawyku dbania o este-
tyke 1 czysto§¢ zar6wno osobistg (czyste rece, a szczegblnie obcigte, zadbane pa-
znokcie (s. 2)), jak 1 uzywanej ksiazki i przyboréw potrzebnych do rozwigzywa-
nia zadan.

Umiejetnosci w zakresie rozwoju spolecznego dziecko uczy si¢ takze przez
wspélny $piew i wspdlne muzykowanie z nauczycielem oraz réwiesnikami.
W tekstach utworéw mozemy odnalezé wzmianki (stowa, zwroty, ilustracje),
ktore rowniez mogg Swiadczy¢ o muzyce jako istotnym elemencie prawidlowe-
go funkcjonowania spolecznego oraz poszanowania przyrody. Sg to: ilustracja,
na ktorej czlowiek, pies, kot siedzg obok siebie i wykonujg razem utwor (s. 12),
podobnie ryba i rak (s. 26); widaé tez kolyske z dzieckiem i $piewajacego pta-
ka (s. 6).

Wspélne muzykowanie moze przyczyniaé si¢ do rozwoju komunikacji wer-
balnej i niewerbalnej z nauczycielem, a takze umiejetnosci stuchania, gdy gra
nauczyciel oraz gdy grajg razem.

Przez prace z ksigzka dziecko ma mozliwo$§¢ zapoznania si¢ i nabycia umie-
jetnosci zapisu informacji o sobie: ,ksigzka nalezy do ...”, ,dyplom otrzymu-
je...” (odmiana imienia i nazwiska); zapisu adresu, a takze dokonania samooce-
ny swojej wiedzy i umiejetnosci badz tez we wspodlpracy z nauczycielem (jest
miejsca na zapis oceny).
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Analizujac z dzieckiem poszczegdlne zadania muzyczne, kierujemy jego roz-
wojem intrapersonalnym (co wiem, a czego jeszcze nie wiem; co potrafie, a cze-
go nie potrafie).

Dziecko uczy si¢ takze przedstawiania sie¢, postawy i zachowania podczas
prezentacji swoich umiejetnosci podczas wystepow.

Edukacja plastyczna

Dodatkowych atutem ksigzki — a tym samym inspiracja do pracy nauczyciela
z dzieckiem — s3a obrazki do kolorowania, np. symbole regionalne (wianek,
s. 5, 6), elementy przyrodnicze (s. 4, 14, 15, 21, 22, s. 25, 26); instrumenty (s. 19);
wzOr do rysowania ruchu w ilustracji (s. 4, 8). W ksigzce sg takze obrazki humo-
rystyczne, przedstawiajace m.in. emocje (smutek, s. 11; rados¢: s. 8, 9; rados¢ pod-
czas Spiewu s. 12), a takze inne stany (s. 14, 15, 19, 20, 21, 22, 25, 26). Chociaz ilu-
stracje sg z zalozenia dopelnieniem catosci, to jednak moga by¢ réwniez przedmio-
tem innych zadan plastycznych. Dziecko moze np. dorysowaé wedlug wilasnego
uznania inne elementy przedstawiajace tre$¢ utworu, zaprojektowaé wlasny rysu-
nek bohateréw czy tez ciagg dalszy historii opowiedzianej w piosence.

Dbajac o wszechstronny rozwdj dziecka przez nauke gry na pianinie, nale-
zy pamieta¢ o podjeciu wspolpracy z jego rodzicami. Mogg temu postuzy¢
(oprocz tradycyjnych form wspétpracy): zapis daty, przebiegu nauki w danym
dniu; wskazanie ¢wiczen dodatkowych, a takze zaproponowanie wspdlnego
z rodzicami rozwigzania zadan (m.in. krzyzowek) zamieszczonych w ksigzce.
Jest to wspaniata okazja do utrwalenia i powtérzenia materiatu.

Inng sugestiag moze by¢ propozycja wykonania prac plastycznych plaskich
czy przestrzennych o tematyce muzycznej dowolng technika.

Nowym wyzwaniem dla nauczyciela, a tym samym nowymi treSciami dla
dziecka, mogg staé si¢ zapisy akordow nad linig melodyczng utworéw. Mozna
upatrywac to jako dodatkowe pole dziatan dla nauczyciela gry na pianinie.

Te zadania, propozycje i wiele innych, ktére pojawiajg si¢ spontanicznie,
moga przyczynié si¢ do rozwijania mocnych i niwelowania tzw. stabych stron
dziecka, a tam samym miec istotne znaczenie dla jego wszechstronnego rozwo-
ju w czasie edukacji elementarne;j.

Potwierdzeniem popularnosci lekcji przy pianinie wsréd dzieci i rodzicéw
moze by¢ oferta domow kultury czy tez prywatnych firm §wiadczacych taka
ushuge’.

7 https://cudownedziecko.pl/dlaczego-warto-aby-twoje-dziecko-uczylo-sie-grac-na-instrumencie/
(dostep:  24.03.2023).  https://wrolimamy.pl/nauka-gry-na-pianinie-kiedy-zapisac-dziecko/(dostep:
24.03.2023). https://slomiany-zapal.pl/2022/12/20/gra-na-pianinie-kiedy-zaczac-i-dlaczego-warto/ (do-
step 24 III 2023).



92 Bernadeta KOSZTYLA

Uzupelnieniem tych rozwazan moze by¢ fragment wypowiedzi nauczyciela
grupy przedszkolnej, w ktérej dzieci ucza si¢ gry na pianinie, a takze kierowni-
ka do spraw nadzoru pedagogicznego w przedszkolu, w ktorym jest skierowana
do dzieci taka oferta edukacyjna.

WypowiedZ nauczyciela

Rozwoj dziecka w kazdym okresie jest bardzo wazny, a najbardziej w wieku przedszkolnym.
W tym okresie nastepuja liczne zmiany, nabywanie nowych umiejetnosci, ktore sa potrzebne
w kolejnych etapach zycia. Dlatego wazne jest zapisanie dziecka na dodatkowe zajecia, ktére
nie tylko sa przez niego lubiane, ale takze moga przyczynié si¢ do jego rozwoju. Z uczeszcza-
nia dziecka na zajecia dodatkowe ptynie mnéstwo korzysci. W dzisiejszych czasach w przed-
szkolach jest bardzo rozbudowana gama zaje¢ dodatkowych — od ruchowych po muzyczne.
Wsrdd nich znajduja si¢ zajecia z gry na pianinie.

Nauka gry na instrumencie przynosi dziecku wiele korzysci, rozwija jego inteligencje i prace
mozgu. Uczy systematycznosci, dyscypliny, skupienia uwagi. Oprocz tego dzieci uczeszczajace
na lekcje gry na pianinie majg wyksztalcony stuch i poczucie rytmu, co daje si¢ zauwazy¢ pod-
czas zaje¢ muzycznych. Z latwoscia przychodzi im nauka piosenek i ukladéw tanecznych, sa
bardzo chetne do wystepowania przed publicznoscia. Ponadto wykazujg duza wiedze na temat
muzyki, instrumentéw albo wybitnych kompozytoréw czy nawet samych pojeé¢ zwiazanych
z muzyka. Cwiczq dodatkowo motoryke malg przez rozwijanie mie$ni palcéw, czego dobrym
przykladem jest brak trudnosci podczas wykonywania prac manualnych albo plastycznych, ta-
kich jak wycinanie czy sktadanie. Sg skupione i skoncentrowane na wykonywaniu poszczegdl-
nych zadan, czyniac to bardzo dokladnie. Plusem jest rozwinigta koordynacja ruchowa, bardzo
wazna dla rozwoju dziecka, a wiasnie jg wyrabia gra na pianinie. Gra wzbudza ciekawo$¢é dzie-
ci. Dziecko w wieku przedszkolnym jest bardzo nastawione na nowe zadania, otwarte i cieka-
we wszystkiego, co dookola niego si¢ dzieje. Przedszkolaki uczeszczajace na takie zajecia po po-
wrocie z nich z ogromng fascynacjg opowiadaly, pokazywaty nawet na zabawkowym pianinie
swoim kolezankom i kolegom, czego nauczyly si¢ na zajeciach. Duzym zainteresowaniem cie-
szyto sie takze wykonywanie ¢wiczen w ksigzce, ktore miaty by¢ przeznaczone jako zadanie do-
mowe, za$§ dzieci same wykonywaly je po potudniu w przedszkolu, wzbudzajgc zainteresowa-
nie innych dzieci.

Nauka gry na pianinie daje dziecku mozliwos¢ rozwoju w réznych zakresach edukacyjnych,
gléwnie w obszarze spolecznym. Dziecko nawiagzuje kontakt z réwiesnikami, moze pokazaé
swoje umiejetnosci. Swietnym przykladem na to byla zabawa w lekcje gry na pianinie organi-
zowana w przedszkolu przez dzieci w wolnym czasie, polegajgca na uczeniu badz pokazywaniu
swoim réwiesnikom, czego nowego samo nauczylo si¢ na zajeciach. W zabawie tej dzieci
uczeszczajace na lekcje wystepowaty w roli nauczyciela, a reszta odgrywata uczniéw. Na uzytek
zabawy dzieci potrafity same zbudowac pianino z klockéw i na nim graé. Innym aspektem, kt6-
ry pojawil sie na zajeciach, byta edukacja regionalna. Dziecko zapoznawalo si¢ z gwara, tafica-
mi czy piosenkami ludowymi, co przynosito lepszy efekt niz zajecia dydaktyczno-wychowaw-
cze. Gra na pianinie i uczeszczanie na zajeciach ma takze powiazanie z edukacja historyczna,
ktéra obok regionalnej jest wazna dla dziecka w wieku przedszkolnym. Dziecko moze w ten
sposob poszerzy¢ swojg wiedze na temat stawnych kompozytoréw, dowiedzie¢ sie, czym zasty-
neli, w jakim okresie historycznym tworzyli i do czego nawiazywaly ich utwory. Taki zas6b
wiedzy dotyczacej edukacji regionalnej czy historycznej pomaga dziecku podczas zajeé dydak-
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tyczno-wychowawczych z tematow zwigzanych z kultura regionalng czy historig. Bardzo cze-
stym motywem u dzieci uczeszczajacych na zajecia muzyczne bylo pojawianie sie znakéw mu-
zycznych podczas rysowania. Czesto takze dalo sie zauwazy¢ w rysunkach tych dzieci pianino
i matego pianiste.

Podsumowujac: gra na pianinie nie konczyla si¢ wraz z koficem zaj¢é, ale byla kontynuowana
przez dzieci w wolnym czasie w przedszkolu na rézne sposoby. Swiadczy o tym gléwnie cheé
pochwalenia si¢, bycia docenionym przez osoby doroste badz réwiesnikéw. Dzieci uczeszczajg-
ce na zajecia z gry na pianinie lepiej odnajdywaty sie w zadaniach pochodzacych z réznych
form edukacji, swoje zainteresowanie grg i tym, czego si¢ nauczyly, okazywaty z checig innym
dzieciom. Uczeszczanie dzieci na zajecia dodatkowe jest jedng z najlepszych opcji. Po pierw-
sze, chodza na nie, bo je lubig, po drugie, ma to ogromne znaczenie dla ich dalszego rozwoju

i postawy.

WypowiedZ osoby nadzorujacej prace pedagogiczna
w przedszkolu

Dziecko ma mozliwos¢ rozwoju w réznych obszarach, m.in. poznawczym, emocjonalnym, spo-
tecznym. Poznaje nowe stownictwo, gwary, regiony Polski, wymowe, dzielenie na sylaby, czy-
tanie tekstu piosenek pod nutami, pisowni¢ duzych i matych liter drukowanych. Podczas tych
zaje¢ dziecko moze dokonywaé obliczen matematycznych, np. przeliczania nut oraz okreslania
metrum i tempa. Uczestniczac w takich zajeciach, nabywa umiejetnosci prawidtowej postawy
siedzacej, rozwija motoryke malg i duzg przez rézne ¢wiczenia rytmiczne. Cwiczy $piew do gra-
nej przez siebie melodii. Nabywa umiejetnosci wspélpracy przez wspdélne muzykowanie i §piew.
Zdobywa wiedz¢ muzyczng, ktdra tez staje si¢ tematem rozmow z réwiesnikami i dorostymi.
Muzyka moze sprzyjac¢ uatrakcyjnianiu i rozwijaniu wielu umiejetnosci, motywuje do réznych
aktywnosci, dostarcza wiedzy z réznych obszar6w. Nowe spojrzenie na zajecia muzyczne (na-
uke gry przy pianinie) moze sta¢ si¢ zarowno forma pozyskiwania nowych umiejetnosci, jak
i inspiracjg dla nauczyciela do tworzenia nowego zestawu zadan i zabaw z poszczeg6lnych ob-
szaréw edukacji.

Znajac zakres umiejetnosci, jakie dziecko powinno opanowaé przed rozpoczeciem edukacji
szkolnej, kazdy kreatywny nauczyciel powinien tworzy¢ sytuacje, ktore mogg przyczynic si¢ do
wszechstronnego rozwoju dziecka. Edukacja matego dziecka powinna byé procesem holistycz-
nym, lgczy¢ tresci z réznych obszaréw. Wiedza, umiejetnosci i do§wiadczenie zawodowe na-
uczycieli powinny przyczyniaé¢ si¢ do budowania warunkéw dla wszechstronnego rozwoju
dziecka edukacji elementarnej.

Wypowiedzi te Swiadczy¢ mogg o waznosci nauki gry na pianinie dla wszechstronnego rozwo-
ju malego dziecka. Zajecia takie mozna nazwa¢ muzyczng drogg poznawania i dos§wiadczania
otaczajgcego §wiata przez dziecko.

Na podstawie literatury z zakresu wychowania muzycznego (m.in. Lipska, Przychodzinska
1991; Wojtun-Sikora 2008; Lawrowska 2015; Przychodziniska 2015) nalezy stwierdzié, ze mu-
zyka pelni istotng rol¢ w rozwoju dziecka, a zadaniem nauczyciela powinno by¢ ciagle poszu-
kiwanie nowych form i srodkéw wydobywania jej walorow edukacyjnych. Dostrzeganie zain-
teresowania dziecka dzwiekiem, jego tworzeniem, odkrywaniem, a takze czerpanie z tego rado-
sci, moze staé si¢ baza dzialania, a dla pedagoga inspiracja do innych zajeé, np. nauki gry na
pianinie.
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Podsumowanie

Doceniajac wage wspdolnego odtwarzania i tworzenia muzyki, kreatywny na-
uczyciel powinien lgczy¢ tresci z réznych obszarow edukacyjnych z muzyka.
Realizacja bogatych tresci edukacyjnych podczas zajeé przy pianinie powinna
by¢ spojna z zadaniami okreSlonymi w podstawie programowej wychowania
przedszkolnego. Wpisujg si¢ te zajecia w osiaganie zamierzonych celéw dydak-
tyczno-wychowawczych, a tym samym maja swdj istotny udzial we wszech-
stronnym rozwoju dzieci. Nalezy podkreslié, ze organizacja, aranzacja, a takze
sama realizacja zaje¢ przy pianinie powinna by¢ dostosowana do mozliwosci
psychicznych i fizycznych dziecka w wieku przedszkolnym.

Projektowanie dziatan edukacyjnych wymaga od nauczyciela kreatywno-
§ci — tworczosci, znajomosci mozliwoSci 1 potrzeb psychicznych oraz fizycz-
nych dziecka, a takze wymogoéw zawartych w dokumentach regulujgcych prace
przedszkoli. Waznym zadaniem nauczyciela jest ,organizowanie takich sytuacji,
ktore pozwolg dzieciom w sposéb swobodny i nieskrepowany dzieli¢ si¢ pomy-
stami, ulepszac je, proponowaé réznorodne, nietypowe rozwigzania (Sufa, Janas,
2018, s. 91). Innowacyjna szkola przygotowujaca do twodrczego, zaradnego, in-
nowacyjnego i przedsiebiorczego myslenia oraz dzialania powinna w r6zny spo-
s6b 1 w rozmaitych sytuacjach rozwija¢ ciekawos$¢ poznawczg wychowankow,
ich zainteresowania, uzdolnienia i talenty jako istotny i cenny kapitat ludzki
(Sawinski 2015, s.137).

Dostrzegajmy, organizujmy, tworzmy takie srodowiska pracy dydaktyczno-
wychowawczej w przedszkolu, w ktérych dzieci bedg mialy mozliwo$¢ wszech-
stronnego rozwoju.

Jako nauczyciele pierwszego szczebla edukacji badZmy otwarci, pomystowi
1 kreatywni w poszukiwaniu i realizowaniu réznorodnych dzialan oraz przed-
siewzieé, a takze w organizowaniu sytuacji, ktére przyczynig si¢ do rozwoju
dziecka w kazdej sferze.

Jak dodaje Mirostaw Kisiel, ,[...] wykorzystanie gry na dostgpnym instru-
mentarium jest jakby naturalnym przedluzeniem atawistycznej fascynacji zja-
wiskami dZzwieckowymi — stanowi jej nastepstwo, jest dla dziecka bliskie jak
zabawa i ruch. Rados¢, jaka sprawia najmtodszym bezposredni kontakt z wydo-
bywanym za sprawa wlasnego dzialania dZwigkiem, decyduje o wyjatkowe;j
atrakcyjnosci tej formy aktywnoS$ci muzycznej” (Kisiel, 2013, s. 20; za: Wilk,
2015, s. 48). Dlatego uwazam, ze nauka gry na pianinie, moze mieé¢ kontekst
wielowymiarowy, tak szczegdlnie znaczgcy w rozwoju matego dziecka.

Pianino postawione w sali zabaw moze stac si¢ inspiracjg dla dzieci do po-
dejmowania réznych aktywnosci i dzialan w wielu obszarach. W niniejszym
tekscie przedstawiono jedynie przykladowe propozycje zadan, ktére mogg by¢
realizacjg treSci nauki gry na pianinie.
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